
Laufen Sie durch eine herrliche Waldlandschaft,

zwischen Seen, auf einer völlig flachen, schattigen Strecke,

vorbei am Big Tipi, dem größten Indianerzelt der Welt.

Unsere Sportförderung:
Gut für Körper und Geist.
Gut für Dortmund.

300.000 Kunden – Private und Unternehmer – vertrauen auf unsere
Leistungen. Vieles – in der Wirtschaft, im gesellschaftlichen Leben,
im Sport, in der Kultur – würde in Dortmund nicht stattfinden, wenn es
die Sparkasse nicht gäbe. Dafür engagieren sich 1.800 Mitarbeiter
jeden Tag in ganz Dortmund. Sparkasse. Gut für Dortmund.

Sparkassen-Finanzgruppe

S Sparkasse
Dortmund

Gute Zeiten garantiert!

5/10 km-Läufe, Walking/Nordic Walking

5 km-Firmenlauf mit Mannschaftswertung

S Sparkasse
Dortmund

Samstag, 7. August 2010
Dortmund, Freizeitpark Fredenbaum

Dortmunder Sparkassen-Halbmarathon.

Gut für Sie. Gut für Dortmund.

Ausrichter:

Start

Big Tipi



Startzeit Strecken Startgeld
11.30 5/10 km Walking 5,00 €
11.35 5/10 km Nordic-Walking 5,00 €
11.40 1,2 km Schi/Schü D-B 2,50 €
11.55 500 m Bambini 2,00 €
12.15 5 km Kronen-Firmenlauf pro Starter/in 6,00 €
13.00 5 km Jedermannlauf 6,00 €
13.45 10 km m./w.Jgd.– M/F 70 8,00 €
15.00 Halbmarathon m./w.Jgd.– M/F 70 12,00 €

Vermessungs-Protokoll/Datum:
28. 11. 06, 5 km/10 km u. HM (Bestenlistenreif)

Teilnehmerlisten/Ergebnisse:
www.teamsoft-sportzeit.de

Ausschreibung und Anmeldeformular:
www.dortmunder-leichtathletik.de

Anmeldung/Meldeschluss: 1. August 2010
Teutonia Lanstrop, Tettenbachstraße 30,
44329 Dortmund
per Fax 0231-5585125 mit nebenstehendem Anmel-
deformular oder E-Mail: niemeyer1939@gmx.de

Nachmeldungen zusätzlich: 2,00 €
bis 60 Min. vor dem jeweiligen Start.

Zeitmessung:
Erfolgt beim 5 km-, 10 km- und Halbmarathonlauf mit
bibchip. Der Chip ist in der Startnummer gespei-
chert. Daher darf die Startnummer nicht geknickt
oder beschriftet werden.

Kronen-Firmenlauf Einzel/Mannschaftswertung:
Mannschaftswertung durch Zeitaddition, bei der
jeweils 3 Läufer/innen in der Reihenfolge ihres Ein-
laufs eine Mannschaft bilden.

Start und Ziel:
Dortmund, Freizeitpark Fredenbaum
Wettkampfbüro, Umkleide- und Duschräume, 500
kostenlose Parkplätze befinden sich in unmittelbarer
Nähe.

Posten:
Auf der Strecke befinden sich Verpflegungs- und
Saniposten. Die Streckenposten sorgen für Sicherheit
auf der Strecke. Anweisungen unbedingt befolgen.

Auszeichnungen:
Gesamtsieger/in Halbmarathon: Lorbeerkranz und
10 g-Goldbarren. Platz 2 – 6 Sachpreise.
5 km Jedermannlauf/10 km Lauf und 5 km Kro-
nen-Firmenlauf: Fr/Mä Platz 1 – 6 Sachpreise.
Mannschaftssieger Kronen-Firmenlauf: 30 l Faß
Bier und Sparkassen-Sonderpreis.
Achtung: Beim 10 km Lauf und Halbmarathon gibt
es eine Alterklassenwertung Fr/Mä - AK 70.
Alle Teilnehmer/innen unserer Veranstaltung erhal-
ten im Ziel eine Medaille.
Schüler/innen und Bambini zusätzlich eine Urkunde.
Urkunden können kostenlos aus dem Internet unter
www.teamsoft-sportzeit.de runter geladen werden.
Im Wettkampfbüro werden Urkunden gegen Auf-
preis von 1,– € am Veranstaltungstag erstellt.
Auszeichnungen werden nicht nachgesandt.

Startgeldeinzahlungen: Teutonia Lanstrop
Sparkasse Dortmund
BLZ 440 501 99, Kto. 481 002 850
(bitte Name, Vorname, Jahrgang, Laufklasse ange-
ben)

Sonstige Hinweise:
Die Meldung ist erst verbindlich, wenn das Startgeld
auf dem obigen Konto eingegangen ist.
Nachmelder und Vereine zahlen am Veranstaltungs-
tag ab 10.00 Uhr bar.

Verkehrsanbindung:
BAB 2 (Abfahrt DO-Mengede), Richtung DO-Eving,
über Stadtmitte B54, Städt. Kliniken, dann Lindenhor-
ster Str., Einfahrt Freizeitpark Fredenbaum. Mit dem
Zug bis DO-Hauptbahnhof, dann im Bahnhof umstei-
gen auf U-Bahn Linie 41 bis Fredenbaum.

Zielschluss: Der Zielschluss für alle Langläufe ist
aus Sicherheitsgründen auf 17.30 Uhr festgelegt.

Achtung!
Wir bieten allen Teilnehmern einen

25 cm hohen Erinnerungspokal zum Preis
von 16,00 €, mit Namen 22,- €,

der am Veranstaltungstag nach der
sportlichen Leistung ausgehändigt wird,
(nur bei Vorbestellung und gleichzeitiger

Zahlung bis Meldeschluss).
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Anmeldung zum Sparkassen-Halbmarathon

und den Rahmenwettbewerben am Samstag,

7. August 2010 im Freizeitpark Fredenbaum

Name

Vorname

Straße

PLZ                                

Ort

Telefon
Verein
o. Firma

Geburtsjahr                          männlich  q weiblich  q

Ergebnisliste 2,50 € q ja         q nein
(wenn Gebühr mit Startgeld überwiesen wird)

Wettbewerbe:

q Bambinilauf ca. 500 m (Jahrgänge 2003-2007)

q ca. 1200 m Schüler/innen D/C/B (2002-1998)
keine Jahrgangswertung

q 5 km Walking/Nordic-Walking

q 10 km Walking/Nordic-Walking

q 5 km Jedermannlauf
Schüler/innen – Frauen/Männer u. AK

q 5 km Kronen-Firmenlauf (3 Läufer/innen bilden
eine Mannschaft). Ich starte in der Firmenmann-
schaft                            (Firmenname wie oben).

q 10 km Lauf
m./w.Jgd. A/B – Frauen/Männer u. AK 70
(Altersklassenwertung)

q Sparkassen-Halbmarathon
m./w.Jgd. A/B – Frauen/Männer u. AK 70
(Altersklassenwertung)

Meine Halbmarathon-Bestzeit: :     ,       Std.

q Erinnerungspokal

q 16,00 € q 22,- € (mit Vor- u. Zunamen):
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